
1 LENTELĖ.  NEMOKAMAI ATLIEKAMŲ TYRIMŲ SĄRAŠAS 

 

EIL. 

NR. 

PASLAUGOS PAVADINIMAS PASLAUGOS GAVĖJAS SIUNTĖJAS 

 LABORATORINĖS HEMATOLOGIJOS TYRIMAI 

1. Bendrasis hematologinis tyrimas su 

automatizuota <5 dalių leukograma 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo 

siuntimą 

2. Citomorfologinio kraujo tepinėlio 

tyrimas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

3. Eritrocitų nusėdimo greičio tyrimas 

kraujyje Westergreno metodu 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

4. ABO kraujo grupės ir Rh(D) 

nustatymas kraujyje  

Įstaigą pasirinkusi nėščioji 

pacientė, drausta 

privalomuoju sveikatos 

draudimu 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu, kuriam 

paskirta planinė operacija 

Pagal šeimos 

gydytojo/ gydytojo 

akušerio 

ginekologo/ 

akušerio siuntimą 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

5. Rezus Rh antikūnių nustatymas 

netiesioginiu Kumbso metodu 

Įstaigą pasirinkusi nėščioji 

pacientė, drausta 

privalomuoju sveikatos 

draudimu, kai jos Rh rezus 

faktorius neigiamas, o vyro 

Rh rezus faktorius teigiamas 

Pagal šeimos 

gydytojo/ gydytojo 

akušerio 

ginekologo/ 

akušerio siuntimą 

 BENDROSIOS CITOLOGIJOS TYRIMAI 

6. Automatizuotas juostelinis šlapimo 

tyrimas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

7. Šlapimo fizinių savybių tyrimas Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

8. Šlapimo nuosėdų mikroskopinis 

tyrimas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

9. Albuminas, šlapimas 

(mikroalbuminas) 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

10. Kreatininas, šlapimas Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

11. Albumino / kreatinino santykis 

šlapime 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

12. Koprologinis tyrimas Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 



13. Slaptas kraujas (iFOBT) išmatose Įstaigą pasirinkęs 50 – 74 

metų (imtinai) amžiaus 

pacientas, draustas 

privalomuoju sveikatos 

draudimu pagal prevencinę 

programą 

Pagal gydytojo/ 

šeimos gydytojo 

komandos nario 

siuntimą 

14. Kirminų kiaušinėlių išmatose tyrimas Įstaigą pasirinkęs vaikas iki 

16 metų amžiaus 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

15. Spalinių kiaušinių tyrimas lipnios 

plėvelės (Grechemo) būdu 

Įstaigą pasirinkęs vaikas, 

išleidžiamas į lopšelį - 

darželį ir pirmą kartą į 

mokyklą 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

16. Lyties organų išskyrų mikroskopinis 

tyrimas 

Įstaigą pasirinkusi pacientė, 

drausta privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal šeimos 

gydytojo/ gydytojo 

akušerio 

ginekologo 

siuntimą 

17. Onkocitologinio gimdos kaklelio 

tepinėlio tyrimas 

Įstaigą pasirinkusi 25 - 59 

metų (imtinai) amžiaus 

pacientė, drausta 

privalomuoju sveikatos 

draudimu pagal prevencinę 

programą 

Pagal šeimos 

gydytojo/ gydytojo 

akušerio 

ginekologo/ 

akušerio siuntimą 

 INFEKCINĖS SEROLOGIJOS TYRIMAI 

18. Sifilio antikūnai (RPR) Įstaigą pasirinkusi nėščioji 

pacientė, drausta 

privalomuoju sveikatos 

draudimu 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu, 

gydomas metadonu ar 

buprenorfinu 

Pagal šeimos 

gydytojo/gydytojo 

akušerio 

ginekologo/akušeri

o siuntimą 

 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

19. TPHA (T. pallidum 

hemagliutinacija) testas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu, 

gydomas metadonu ar 

buprenorfinu, (jei RPR 

testas teigiamas) 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

20. Antikūnai prieš 1 ir 2 tipo žmogaus 

imunodeficito virusą (ŽIV) 

Įstaigą pasirinkusi nėščioji 

pacientė, drausta 

privalomuoju sveikatos 

draudimu 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu, 

gydomas metadonu ar 

buprenorfinu 

Pagal šeimos 

gydytojo/gydytojo 

akušerio 

ginekologo/ 

akušerio siuntimą 

 

Pagal gydytojo 

siuntimą 



21. SARS-CoV-2 viruso antigenas Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

22. Gripo A/B virusų antigenai Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

23. A grupės beta hemolizinio 

streptokoko antigenas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

24. Hepatito B (HBsAg) paviršinis 

antigenas 

Įstaigą pasirinkusi pacientė, 

drausta privalomuoju 

sveikatos draudimu 

1 x nėštumo metu 

Pagal šeimos 

gydytojo/ gydytojo 

akušerio 

ginekologo/ 

akušerio siuntimą 

25. Hepatito C viruso antikūnai 

 ( aHCV) 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

26. Rota/Adeno/Noro viruso antigeno 

greitasis testas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

27. Helicobacter pylori antigeno 

nustatymas išmatose 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 BIOCHEMIJOS TYRIMAI 

 Angliavandeniai 

28. Gliukozė Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

29. Gliukozės toleravimo mėginys 

(GTM) 

Įstaigą pasirinkusi nėščioji 

pacientė, drausta 

privalomuoju sveikatos 

draudimu 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal šeimos 

gydytojo/ gydytojo 

akušerio 

ginekologo/ 

akušerio siuntimą 

 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

30. Glikolizintas hemoglobinas 

(HbA1C) 

Įstaigą pasirinkęs, draustas 

privalomuoju sveikatos 

draudimu, sergantis cukriniu 

diabetu, 

4 x per kalendorinius metus, 

ne dažniau kaip kas 3 mėn. 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

 



 Baltymai 

31. C reaktyvus baltymas  

 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

32. Bendras baltymas Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 Geležies apykaitos tyrimai 

33. (FER) Feritino koncentracijos 

nustatymas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 Inkstų funkcijos tyrimai 

34. Kreatininas Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

35. Šlapimo rūgštis Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

36. GF Glomerulų filtracjos greitis 

(pagal Cockroff-Gault formulę) 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 Kepenų funkcijos tyrimai 

37. Alanino aminotransferazė (ALT) Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

38. Aspartato aminotransferazė 

(AST) 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

39. Šarminė fosfatazė (ALP) Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

40. Gama glutamiltransferazė (GGT) Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

 Pagal gydytojo 

siuntimą 

41. Bilirubinas, bendrasis Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 



 Lipidų apykaitos tyrimai 

42. Cholesterolis, didelio tankio 

lipoproteinų (DTL) cholesterolis, 

mažo tankio lipoproteinų (MTL) 

choelesterolis, triacilgliceroliai, ne 

didelio tankio lipoproteinų (ne DTL) 

cholesterolis 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Įstaigą pasirinkę pacientai, 

drausti privalomuoju 

sveikatos draudimu 40 – 60 

metų (imtinai) amžiaus 

pagal prevencinę programą 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 

Pagal 

gydytojo/šeimos 

gydytojo 

komandos nario 

siuntimą 

 Hormonai 

43. Tirotropinas (TTH) Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

44. (LT4/FT4) Laisvo tiroksino 

koncentracijos nustatymas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

45. (Anti-TPO) Antikūnių prieš 

skydliaukės peroksidazę nustatymas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 Fermentai 

46. Kreatinkinazė Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 Vitaminai 

47. Folio rūgšties koncentracijos 

nustatymas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

48. Vitamino B12 koncentracijos 

nustatymas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

49. Vitamino D (D2+D3) koncentracijos 

nustatymas 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 Elektrolitai 

50. Kalis Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 



51. Natris Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 Vėžio žymenys 

52. Prostatos specifinis antigenas (PSA) Įstaigą pasirinkęs draustas 

privalomuoju sveikatos 

draudimu   50-69 metų 

(imtinai) amžiaus pacientas 

ir pacientas nuo 45 metų 

amžiaus, jei tėvas ar broliai 

yra sirgę prostatos vėžiu 

pagal prevencinę programą 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu, po 

radikalaus priešinės liaukos 

vėžio gydymo 

Pagal 

gydytojo/šeimos 

gydytojo 

komandos nario 

siuntimą 

  

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 Širdies žymenys 

53. Natriuretrinio peptido koncentracijos 

nustatymas  (NT-Pro BNP) 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 KRAUJO KREŠĖJIMO TYRIMAI 

54. Protrombino aktyvumas (SPA), 

tarptautinis normalizuotas santykis 

(INR) 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu, kuriam 

paskirta planinė operacija 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu, 

vartojantis geriamus 

netiesioginio veikimo 

antikoaguliantus ne daugiau 

12 tyrimų per metus 

Pagal gydytojo/ 

slaugytojo siuntimą 

55. Aktyvinto dalinio tromboplastino 

laikas (ADTL)  

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu, kuriam 

paskirta planinė operacija 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 BENDROSIOS MIKROBIOLOGIJOS TYRIMAI 

56. Šlapimo pasėlis Įstaigą pasirinkusi nėščioji 

pacientė, drausta 

Pagal šeimos 

gydytojo/ gydytojo 

akušerio 



privalomuoju sveikatos 

draudimu 

Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

ginekologo/akušeri

o siuntimą 

 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

57. Pasėlis iš makšties dėl beta 

hemolizinio streptokoko 

Įstaigą pasirinkusi nėščioji 

pacientė, drausta 

privalomuoju sveikatos 

draudimu 

Pagal šeimos 

gydytojo/gydytojo 

akušerio 

ginekologo/ 

akušerio siuntimą 

58. Išmatų pasėlis Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

59. Žaizdų pasėlis Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

60. Ausies išskyrų pasėlis Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

61. Pasėlis iš nosiaryklės ir gerklės Įstaigą pasirinkęs pacientas, 

draustas privalomuoju 

sveikatos draudimu 

Pagal gydytojo 

siuntimą 

 MOLEKULINIAI TYRIMAI 

62. AR ŽPV tyrimas (aukštos rizikos  

16,18,31,33,35,39,45,51,52,56,58,59,

66,68,genotipų nustatymas 

Įstaigą pasirinkusi 35-59 m. 

(imtinai) pacientė, drausta 

privalomuoju sveikatos 

draudimu pagal prevencinę 

programą 

Pagal šeimos 

gydytojo ar 

gydytojo akušerio 

ginekologo 

siuntimą 

 

 

 


